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Salzburg, November 2004

4-BALANCE ERFAHRUNGSBERICHTE

Nach 2 jähriger Erfahrung mit der Ausleitung mithilfe des elektrolytischen Fußbades habe ich
beobachtet, dass etwa 60 % der Patienten angeben, sich wesentlich entspannter zu fühlen, ein
Gefühl der Leichtigkeit stellt sich ein und ein Gefühl des Wohlbefindens.
Eine andere Beobachtung ist die Lösung von Therapieblockaden, nachweisbar auch an Messungen
der Akupunkturmeridiane, diese werden ausgeglichen.

Einige Beispiele:

 Patientin, 55 Jahre
Chronisches Ekzem über mehrere Jahre
4-balance Fußbäder 2x pro Woche, insgesamt 10 Bäder
Völliges Verschwinden des Ekzems

 Patientin, 50 Jahre
Asthma bronchiale, entzündliche Hauterscheinungen
4-balance Fußbäder 1x pro Woche, nach dem 3. Fußbad Hauterscheinungen verschwunden,
Patientin fühlt sich allgemein viel wohler

 Patient, 63 Jahre
Hypertonie seit 1 Jahr
Nach dem ersten Fußbad Blutdruck normal, Behandlung wird fortgesetzt

 Patientin, 43 Jahre
Leberbeschwerden, Druckgefühl im Oberbauch
Nach dem Fußbad sofortiges Wohlbefinden, Druck weg, fühlt sich „wie neugeboren“

 Patientin, 40 Jahre
Kopfschmerzen verschwinden während der Behandlung, allgemeines Wohlbefinden
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 Patientin, 62 Jahre
Rheumatische Beschwerden, Steifigkeit am Morgen
4-balance Fußbäder 2x pro Woche
Deutliche Besserung der Beschwerden, morgendliche Steifigkeit verschwunden.

 Patientin, 51 Jahre
Schlafstörungen, Erschöpfung
Nach den Fußbädern besserer Schlaf, fühlt sich leistungsfähiger

 Patientin, 65 Jahre
Durchblutungsstörungen, immer kalte Füße
Deutliche Besserung nach der Behandlung

 Patientin, 50 Jahre
Diabetes mellitus, insulinpflichtig
Nach dem Fußbad starker Blutzuckerabfall, daher nur unter Blutzuckerkontrolle behandeln.

 Patientin, 52 Jahre
Seit einer Zeckenimpfung 1989 vermehrt gesundheitliche Probleme vor allem starke
Verschleimungen der Lunge bis zu Erstickungsanfällen mit Panikattaken, ständiger Husten.
Viele alternative Therapien angewendet – ohne Erfolg (nur vorübergehend).
Nach 3. Fußbad kombiniert mit H.O.T. (Sauerstoff – Eigenblutbehandlung)
80% Besserung der Symptome, Therapie wird fortgesetzt

 Patientin, 61 Jahre
Verdauungsprobleme, chronisches Ekzem, juckendes Ekzem nach dem 2. Fußbad fast
verschwunden – zusätzlich noch Vulkangestein zur Entgiftung.
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